Bekijk de webversie

Dit is de digitale Nieuwsbrief die aan alle leden
van het Stadsdorp Rivierenbuurt wordt
toegezonden.

We horen graag je mening! Geef een reactie
via info@stadsdorprivierenbuurt.nl
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Beste Stadsdorpers

Blij zijn we. Niet alleen omdat de lente weer in het land is, maar vooral ook omdat onze eerste
digitale Nieuwsbrief zo goed is ontvangen. Een greep uit de reacties: “Zoveel te zien en te
lezen. Driewerf hoera”, “overzichtelijk”, “leest plezierig”, “prettig die compacte vorm”, “prachtig,
al is het iets lastiger lezen op mijn IPad”, “een aanwinst”. We gaan hier dus met plezier mee

verder. Dank voor de mooie woorden.

Ook in deze Nieuwsbrief weer verhalen uit en over de eigen omgeving. Zo vraagt de Gemeente
Amsterdam om mee te helpen vergroenen door het vervangen van tegels in de tuin, de kleine
auto’s van Heen&Weer, zo handig voor minder valide mensen, hebben een gebrek aan
chauffeurs. Mocht iemand tijd en zin hebben, lees waar je je kunt aanmelden.
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Er wordt gewandeld, gezongen en aan kunst gedaan in ons Stadsdorp zoals je kunt lezen in de
diverse rubrieken. En naast alle gezelligheid is er ook plaats voor de serieuze zaken zoals
huisvesting en verzorging. Tegenover de RAI in de nieuwe wijk is een woon-, zorg- en
welzijnsformule voor ouderen gebouwd. Ziet er heel mooi uit en voor degenen die het zich
kunnen veroorloven lijkt het een mooie plek om de laatste jaren prettig te verblijven.

Heel veel plezier met lezen!

Prikbord
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Bezwaar tegen Eroscentrum in Zuid

Voorafgaand aan de hoorzitting van de stadsdeelcommissie is er op woensdag 12 april 19:00
uur een demonstratie: Zeg NEE tegen sekscentrum in Zuid. De demonstratie wordt gehouden
op het Europaplein voor de RAI. Ben je geen voorstander van het Eroscentrum in onze buurt,
dan vraagt de actiegroep je je stem te laten horen door te komen of de petitie te tekenen. Deze
petitie wordt op 12 april aangeboden aan de stadsdeelcommissie.
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Ook Stadsdorp Rivierenbuurt heeft bij de Stadsdeelcommissie bezwaar gemaakt tegen de
komst van het Eroscentrum. Ouderen moeten zich veilig voelen op straat en in de buurt. Door
de enorme druk die de beoogde bezoekersaantallen van het Eroscentrum op de buurt zullen
geven, vrezen wij dat het gevoel van onveiligheid bij ouderen zal toenemen.

Lees verder
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Elke tuin groen, tegels eruit!

De gemeente Amsterdam gaat weer beginnen met de Tegelservice. Vanaf 3 april halen ze met
de Tegelservice gratis de tegels op die je uit de tuin haalt. Veel steen in de stad zorgt voor
plassen na iedere bui en maakt de stad warmer op zomerdagen. Groen verkoelt en neemt
water op. Daarom willen we de stad groener maken. Dus wip die tegels eruit en plant er wat
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groens voor in de plaats!
Lees verder

Voorlichting over veiligheid door
politie

Als senior heb je wellicht het idee dat je meer kans maakt om
slachtoffer te worden van criminaliteit. Deze gevoelens
kloppen echter niet met de werkelijkheid. Politiecijfers geven
aan dat senioren juist minder vaak slachtoffer zijn van een
misdrijf dan andere leeftijdgroepen.

Voel je je zich toch onveilig? Kom maandag 17 april van
16.00 uur tot 17.30 uur naar De Berlage Lekstraat 13 A, dan
geeft de politie voorlichting.

Lees verder

Voorlichting voor Mantelzorgers
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- "Zorgen voor een ander, begin bij jezelf" is de titel van een
Mantelzorgbijeenkomst ;. e|70rghijeenkomst op woensdag 26 april. Als je voor
Zorgen voor een ander, iemand zorgt kan er veel op je afkomen. Door deze

begin bij jezelf voorlichting ontdek je wat jouw draagkracht en draaglast is.

e o 3 Je leert wat mantelzorg is en welke ondersteuning er daarbij
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mogelijk is. Je hoeft het niet alleen te doen!

Lees verder

Noodkreet van Heen & Weer

In verband met een aantal langdurige zieken is HeenenWeer
Pijp/Rivierenbuurt dringend op zoek naar nieuwe chauffeurs!
Wil je zelf HeenenWeer chauffeur worden of ken je iemand in
je omgeving of in je netwerk die je daar geschikt voor acht?
Laat het ze weten.

Lees verder
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Organiseer een Vrijheidsmaaltijd

In heel het land worden op 5 mei Vrijheidsmaaltijden georganiseerd. De maaltijden zijn er in alle
vormen, maten en soorten. De kern van de Vrijheidsmaaltijd is een bijzondere ontmoeting aan
de eettafel, waarbij de gasten over vrijheid en onvrijheid spreken: thema’s waar je niet dagelijks
bij stilstaat en waar je bij uitstek op Bevrijdingsdag aandacht aan kunt geven.

Misschien is het iets om met je Binnenbuurt te doen? Lees verder

Activiteitengroepen
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Hoe houden we de wandelgroep in de benen

De wandelgroep 10 — 12 km moet de nodige obstakels overwinnen om in het juiste spoor te
blijven. Wat is er aan de hand? Er staan 21 mensen op de mailling lijst. Dat is een heel grote
groep. We willen voorkomen dat de wandelgroep aan z’n eigen succes ten onder gaat. Hoe
gaan we het doen?

Lees verder

Lorelei-koor zingt weer uit volle borst

Nu corona echt voorbij lijkt te zijn, komen we weer wekelijks op woensdagavond van 20.00 uur
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tot 21.30 samen in het Huis van de Wijk op de Rijnstraat. Tijdens corona zijn er wat leden
afgehaakt, maar gelukkig hebben zich in dit seizoen ook weer een aantal nieuwe leden
aangesloten.

Lees verder

Film-, theater- en museum-Appgroepen

Tijdens de themamiddag van het Stadsdorp in november 2023 is er een start gemaakt met drie
verschillende WhatsApp-groepen op cultureel gebied. Een film-, een theater- en een
museumgroep. Verschillende mensen hebben zich voor deze groepen aangemeld.

De filmgroep bestaat uit acht deelnemers, de museumgroep uit tien deelnemers en de
theatergroep telt ook acht liefhebber.

Lees verder

Zorg & Wonen
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Rondleiding Zuidoever

Met een groep Stadsdorpers zijn wij op 17 maart j.l. rondgeleid in Zuidoever. Begin 2020
opende Zuidoever op de kop van de Zuidas haar deuren. Bewoners met een zware zorgvraag
kunnen daar terecht. Zij krijgen deskundige zorg en betrokken ondersteuning van een
professioneel team. Op elke verdieping zijn zitjes en er is een open keuken waar een kok de
maaltijden verzorgt. Het gebouw heeft een prachtige binnentuin.

Lees verder
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Kanttekeningen bij de Aanpak Volkshuisvesting

Afgelopen half jaar hebben veel Amsterdammers meegedacht over het aanpakken van
woonproblemen in Amsterdam. Tot 27 maart kon ingesproken worden op het concept van de
Amsterdamse Aanpak Volkshuisvesting (AAV). Ook de Kenniskring Zorg en Wonen van de
Amsterdamse Stadsdorpen heeft kanttekeningen geplaatst vanuit het perspectief van de oudere
Amsterdammer.

Lees verder

Over ons Stadsdorp

Uit de Schakelgroep

Uiteindelijk is een vergadering een bijeenkomst waarin van gedachten wordt gewisseld, plannen
worden gemaakt en besluiten worden genomen. Zo ook in de Schakelgroep vergadering van 28
maart 2023. We spraken onder meer over wat het doel, de inhoud is van ons Stadsdorp. Wij
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kwamen uit op: elkaar kennen, elkaar zien en gezien worden, elkaar weten te vinden, een
buurtgevoel en gezamenlijke activiteiten ontplooien. Mochten jullie aanvullingen hebben,
schroom niet deze te vermelden op het prikbord. Het gaat erom je thuis te voelen in je eigen
buurt. En wat we kunnen doen om dat gevoel te bestendigen.

Lees verder

Tweede Lustrum Stadsdorp
zaterdag 19 augustus

De Lustrumcommissie is al maandenlang druk bezig met de
voorbereidingen voor het tweede Lustrum van ons Stadsdorp.
We hebben zelfs al een datum! En wel zaterdag 19 augustus, dus zet die maar alvast in je
agenda!

Wij hebben een vrolijk, kleurrijk feest voor ogen dat buiten in de zon zal worden gevierd,
opgeluisterd met muziek en lekker eten en drinken.

Samenzijn en verbinding zijn de motto’s. En.....je kunt gerust een buurman of buurvrouw
meenemen naar het fest! Meer informatie volgt. De Lustrumcommissie bestaat uit: Gepke
Andringa, Dineke Been, Manna Ellen, Jolanda Lettinck, Marjan Stomph, Hanneke van Sijl.
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Stadsdorp Rivierenbuurt wenst
je fijne Paasdagen




Deze e-mail is verstuurd aan aliceschippers@gmail.com.« Als u geen nieuwsbrief meer
wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden. < U kunt ook uw gegevens inzien en
wijzigen. « Voor een goede ontvangst voegt u info@stadsdorprivierenbuurt.nl toe aan uw
adresboek.

@ Laposta
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